XXI MOSTRA

A DE INICIAGAO CIENTIFICA
SEMINARID
DE EXTENSAO

INTERINSTITUCIONAL &% =

DE ENSIND, PESQUISA E EXTENSAD

CIENCIA E DIVERSIDADE

DE INICIAGAO CIENTIFICA Jr

23 a 25 de out.18 AL %%%:Aﬁg

PREVALENCIA DE ATIPIAS CERVICAIS ENCONTRADAS NO
ARQUIVO DO LABORATORIO ESCOLA DE CITOPATOLOGIA DA
UNICRUZ

MUGNOL, Tatianal; DOS SANTOS, Juliana Lemes'; PITAN, Rayane Souzal;
DAMIANI, Angela de Souza Garcial; DIEFENTHALER, Vanessa Lais%; ZANELLA, Janice
de Fatima Pavan®; COSER, Janaina®; FELIPPIN, Tamiris®

Palavras-Chave: Lesoes Intraepiteliais. Cancer do Colo do Utero. ASC. Neoplasias do Colo
do Utero.
INTRODUCAO

No Brasil, o cancer do colo do Utero é o terceiro mais incidente na populagdo
feminina, estima-se a ocorréncia de 16.370 novos casos desta neoplasia no biénio de 2018-
2019 (INCA, 2017). O Papilomavirus Humano (HPV) é o principal agente etiolégico do
cancer cervical e os genotipos HPV16 e HPV18, de alto risco oncogénico, sao encontrados em
cerca de 70% dos casos (DE SANJOSE et al., 2010).

Por ter evolucdo lenta, a prevencdo do cancer do colo do Utero consiste na
identificacdo das lesdes precursoras no epitélio cervical, as lesdes intraepiteliais escamosas,
permitindo o tratamento antes do aparecimento de invasdo local e disseminacdo da doenca
(BURD, 2003). Assim, o exame de Papanicolaou é utilizado para seu rastreamento, pois
possibilita a identificacdo das lesdes precursoras através da observacdo de alteracBes na
morfologia celular (BUFFON, 2012).

O Sistema de Bethesda é utilizado para classificacdo dos achados citoldgicos, onde o
termo Lesd@o Intraepitelial de Baixo Grau (LSIL) compreende os achados sugestivos da
infeccdo pelo HPV e neoplasias intraepiteliais de grau leve (NIC 1), enquanto que Les&o
Intraepitelial de Alto Grau (HSIL) engloba as neoplasias intraepiteliais de grau moderado
(NIC 1I) e de grau acentuado (NIC 1Il) (SOUZA et al., 2004). As Células Escamosas Atipicas
(ASC) foram introduzidas em 1991, e compreendem alteracdes citologicas mais intensas do

que em alteracBes inflamatdrias, mas sem critérios suficientes para classificagdo como
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neoplasicas, as quais podem ser de significado indeterminado (ASC-US), ou ainda, nao

podendo excluir leséo intraepitelial escamosa de alto grau (ASC-H) (LODI et al., 2012).
Diante do exposto, o objetivo do estudo foi avaliar a prevaléncia de atipias cervicais

em esfregacos citolégicos do arquivo do Laboratério Escola de Citopatologia da Unicruz.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo de carater qualitativo, descritivo, transversal e retrospectivo,
desenvolvido através da coleta de dados de 85 requisices de exames citopatoldgicos
registradas no Laboratdrio Escola de Citopatologia da Unicruz em 2017. Este estudo integra
um projeto maior intitulado “Estudo de Lesdes Intraepiteliais Escamosas e de Cancer do Colo
do Utero em Mulheres Atendidas em Unidades de Servico Plblico de Saude no Sul do
Brasil”, submetido e aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da Unicruz sob parecer n°
1.596.248.

Foram coletados dados clinicos que compreenderam a conclusdo diagnostica, epitélios
presentes na amostra e a idade das mulheres. As varidveis qualitativas foram descritas através
de tabelas de distribuicGes de frequéncias absoluta (n) e percentual (%), enquanto que as

variaveis quantitativas foram descritas por meio de suas medidas descritivas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Das 85 requisicBes avaliadas, 3 apresentaram resultado insatisfatorio, devido a
sobreposicdo e sangue, totalizando em 82 requisi¢des para analise e destas 10 apresentaram
atipias (n=10). A idade das participantes variou de 30 a 67 anos, com média de 47,7 anos, 0
Ministério da Saude recomenda que o exame citopatoldgico seja realizado prioritariamente em
mulheres com idade entre 25 e 64 anos, devido a baixa incidéncia e mortalidade pelo cancer
do colo Utero fora desta faixa etaria (BRASIL, 2016).

A representacdo da Juncdo Escamocolunar (JEC) estava presente em 80 % (8) dos
esfregacos, a presenca da JEC influencia na deteccdo de anormalidades citologicas e é
utilizada como parametro da qualidade da coleta (AMARAL et al., 2008). Quanto ao resultado
do exame citopatoldgico, todos eles apresentaram inflamacgdo, alteracdo celular benigna
frequente em exames citopatolégico (MACHADO et al., 2005; SILVA et al., 2014).

Ainda, sobre a analise do esfregaco, e 60 % (6) apresentou metaplasia imatura. Essa é

caracterizada por ser uma resposta protetora ao estimulo da inflamacdo, as células recém
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geradas diferenciam-se progressivamente para que substituam as célula perdidas pelo
desgaste (NAYAR; WILBUR, 2015).

Das 82 pacientes, 12,19 % (10) manifestou algum tipo de lesdo intraepitelial escamosa,
sendo que, 6,09 % (5) apresentou ASC-US, 2,43% (2) apresentou ASC-H, 2,43% (2) HSIL e
1,21% (1) apresentou LSIL. Segundo o College of American Pathologists (CAP), em 2006 a
taxa mediana para LSIL foi de 2,5% e para HSIL de 0,5%, a partir de 2013 estas taxas
apresentaram mudancas minimas (EVERSOLE et al., 2010; NAYAR; WILBUR, 2015).

A prevaléncia de ASC nas analises de citologia cervical corrobora com outros estudos
(SHERMAN et al., 2001; THE ALTS GROUPS, 2003), onde esta foi a mais frequente, além
disso, a ASC-US inclui mais de 90% dos diagndsticos de ASC na maior parte dos
laboratdrios, enquanto que ASC-H representa a minoria dos casos e estdo associados a um

maior valor preditivo positivo para detectar uma HSIL subjacente (QUDDUS et al., 2001)

CONCLUSAO

As Atipias Escamosas Atipicas (ASC) apresentaram maior prevaléncia nos laudos
analisados. A identificacdo de atipias cervicais pela citopatologia oncética permite a
prevencdo do céncer do colo do Utero, através do seguimento e acompanhamento das

pacientes.
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